
Naseweis und Zappelphillip – Genie oder Wahnsinn – oder 
doch hyperaktiv? 

Ist ein Kind ungewöhnlich rastlos und findet nur schwer 
Ruhe und Ausgeglichenheit, werden viele Eltern mit dem  
Begriff "Hyperaktivität" abgespeist. In den Medien wird 
mittlerweile von einer Modediagnose gesprochen und 
Eltern sind verunsichert: Ist mein Kind nur aktiver als 
andere oder hat es ADHD?  

Eltern ADHD betroffener Kinder müssen sich oft mit 
Vorwürfen auseinandersetzen, mangelnde Strenge hätte zu dem auffälligen Verhalten ihrer 
Kinder geführt. Strenge Blicke, Unverständnis und Missbilligung ihrer Umwelt erschweren die 
bereits schwierige Situation. Bin ich nicht in der Lage, mein Kind zu erziehen? Was mache ich 
falsch? Warum ist mein Kind nicht wie andere Kinder?  

Besonders besorgniserregend ist die zunehmende Verordnung von Psychopharmaka und Ritalin 
bei allen Kindern, die nicht wie die NORM, einfach etwas aktiver sind und sich schlechter  bei  
langweiligen Aufgaben konzentrieren können. Was sie tun können, um Ihrem Kind zu helfen, 
den Schulalltag zu bewältigen, zeigen wir ihnen hier. Die Lösung heißt Biofeedback und hilft ein 
Leben lang.  

In unserem Informationsabend „Naseweis und Zappelphillip – Ist mein Kind hyperaktiv“ 
informieren wir Sie ausführlich über Ursachen, Diagnosen und neue Therapien bei ADHD.     

Vortragende: Mag. Monika Fuhs, Gesundheitspsychologin, ReLeMaKo® Lerntrainerin, 
Legasthenietherapeutin, Biofeedbacktrainerin. 

Termin: 23. November 2011, 19 Uhr 

Ort: Holistic Learning Institut, Karl Kaubekstraße 5, 2103 Langenzersdorf 

Kosten: Euro 10,-/Person 

 


