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PRAKTIKUMSPLÄTZE FÜR PSYCHOLOGIESTUDENTEN IM BEREICH 
BIOFEEDBACK/NEUROFEEDBACK  

 

Im Holistic Learning  Institute ®: privates Institut 
 

Schwerpunkt ist die Arbeit mit Biofeedback /Neurofeedback, die eingebettet in ein System von 
unterschiedlichen kreativen Techniken zum Wohle des Patienten/Klienten eingesetzt wird, in 
Einzelsitzungen und in Workshops, in Behandlung und Schulung.  
Dazu gehören:  

• Kinder: Testung auf Teilleistungsdefizite, Intelligenz und andere Testverfahren, Erstellen 
von Legasthenie und Teilleistungs Gutachten für Schulen, Abklärung auf 
Entwicklungsdefizite, Erfolgs und Lerncoaching für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
Durchführung von Seminaren und Workshops   

• Erwachsene: Burn Out und Stresssymptome jeglicher Art und bei anderen 
psychosomatische Beschwerden, Entspannungstrainings und Biofeedbacktrainings zur 
Verbesserung der Selbstwahrnehmung, Selbststeuerung und optimaler Performance 

 

• Prävention am Arbeitsplatz: Schulung und Seminare am Arbeitsplatz mittels Biofeedback 
Stressdiagnostik und Stressmanagementinterventionen  
z.B: Workshops zum Thema Lampenfieber, aktives Stressmanagement,                                 
Burn Out Prävention, Frauen und Mehrfachbelastung, Peak Performance für  
Führungskräfte, Train the trainer, Healthy Computing am Arbeitsplatz    
Herzgesundheit und Intuition …in renommierten Firmen wie CA Creditanstalt,   
ÖPWZ, Stadtwerke, GAMED, bei der AUVA, etc…. 
 

• Erstellen und Durchführen von kleineren Studien auf Anfrage 
 

• Verfassen und Übersetzen von Fachartikeln im Bereich Biofeedback –Stress- 
Psychosomatik  

 

• Tätigkeit für eine internationale Biofeedbackorganisation (Biofeedback 
Foundation of Europe BFE)  

 

• Verfassen eines englischsprachigen Fachjournals im Bereich Biofeedback 
(Psychophysiology today) als Chief editor …uvm. 

 

Was können Studenten in unserem Institut lernen?  
 

Bei allen, oben genannten Tätigkeiten kann mitgeholfen und teilweise selbstständig oder unter 
Supervision mitgearbeitet werden. Bei Mithilfe bei der Organisation eines internationalen 
Biofeedbackevents und Hilfe bei der  Durchführung des Kongresses, kostenlose Teilnahme an dem 
Kongress und teilweise an den Workshops möglich. Tutorentätigkeit im Biofeedbackcurriculum auf 
der SFU, Assistenz in der Workshopdurchführung von Kursen in der Prävention am Arbeitsplatz. 
 

Anforderungen an PraktikantInnen:  
 

Sehr gute Englischkenntnisse in Wort und Schrift, gute Computerkenntnisse (Word, Excel, 
Powerpoint…), Interesse an Biofeedback/Neurofeedback und ev. Vorerfahrung  
Flexibilität, Engagement und flottes, eigenständiges Arbeiten, freundlicher Umgangston, 
Teamfähigkeit…   
 

Einsatzort primär: 2103 Langenzersdorf (NO von Wien) und 1210 Wien – 
Bewerbungen mit Lebenslauf bitte an: holistic-learning@gmx.at 

Info über Institut: www.holistic-learning.org 
Tel.: 0699/124 20 941 (Fr. Fuhs) oder 0699 101 77 489 (Fr. Nowak) 


