Mag. Monika Fuhs, BCIAC
Workshops und Präsentationen

                                                  2009
· Fuhs M.

Fit for the Future: aktives Stressmanagement mit Biofeedback

20.&21.01.2009

Wiener Stadtwerke Holding

Wien  

· Fuhs M.

Fit for the Future: aktives Stressmanagement mit Biofeedback

20.&21.01.2009

Wiener Stadtwerke Holding

Wien 

· Fuhs M./ Peper E.

Stress Management: How to Escape Hurry-up Sickness with Biofeedback

24.02.2009

1 day Workshop at the 13th international Biofeedback Conference 

University of Eindhoven
Netherlands 

· Fuhs M./Peper E. 

Burn Out/PTSD/Trauma: New Perspectives and Treatment Protocols

25.02.2009

Full day Workshop at the 13th international Biofeedback Conference 

University of Eindhoven

Netherlands 

· Fuhs M. 

Minimax Interventions for Somatic Awareness and Control of ANS

26.02.2009

Presentation at the 13th international Biofeedback Conference 

University of Eindhoven

Netherlands

· Fuhs M.

Psychophysiological Considerations in the Treatment of Trauma and PTSD - a Somatic Approach
26.02.2009

Presentation at the 13th international Biofeedback Conference 

University of Eindhoven

Netherlands

· Fuhs M.

Burn Out- Krankheit oder Mode?

11.03.2009

ÖPWZ: Österreichisches Produktivitäts und Wirtschaftlichkeits Zentrum 

Wien 
· Fuhs M.

Frau mal 4: Die Balance zwischen Kinder, Küche und Karriere 

Workshop 2 Tage

12.&13.03. 2009 

Wiener Stadtwerke

Wien

· Fuhs M./ Vogt F.

Einführung in die angewandte Psychophysiologie1

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

20.&21.03.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien 

· Fuhs M.

Minimax Interventionen: minimale Interventionen für maximalen Gewinn in der Stressprävention

Workshop

25.03.2009

Wiener Stadtwerke

Wien

· Fuhs M.

Frau mal 4: Die Balance zwischen Kinder, Küche und Karriere 

Workshop 2 Tage

12.&13.03. 2009 

Wiener Stadtwerke

Wien

· Fuhs M./ Fink A.

Einführung in die angewandte Psychophysiologie 2

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

24.&25.04.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien

· Fuhs M.

Minimax Interventionen: minimale Interventionen für maximalen Gewinn in der Stressprävention 

Workshop 

29.04.2009

Wiener Stadtwerke/ Wien

· Fuhs M. / Fink A. / Uher E.
Biofeedback bei physischen Beschwerdebildern wie Schmerz, Inkontinenz, Epilepsie, neurologischer Rehabilitation und Herzbeschwerden

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

15.&16.05.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien
· Fuhs M. 

Burn Out Prävention am Arbeitsplatz
Kurzworkshop 

22.6.2009

ÖPWZ (Österreichisches Zentrum für  Produktivität und Wirtschaftlichkeit)
Wien  

· Fuhs M. / Vogt F./ Fink A. 

Biofeedback in der Psychosomatik 

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

26.&27.06.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien

· Fuhs M.

Biofeedback für Kinder: Lern und Schulprobleme und andere pädiatrische Anwendungen

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

18.&19.09.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien

· Fuhs M. 

Bridging the Gap between Science and Spirituality: the Yogi Research 

10.10.2009

Internationale Ethnotherapie Konferenz 

München / Germany

Fuhs M./ Vogt F./ Fink A. 

Stress, Burn Out, PTSD

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

16.&17.10.2009

Sigmund Freud PrivatUniversität
Wien
· Fuhs M. 

Frau mal 4: Die Balance zwischen Kinder, Küche und Karriere 

Workshop 2 Tage 
20.& 21.10.2009

Stadtwerke Holding 

Wien 

· Fuhs M.

Fit for the Future: Stressprävention für jedermann 

Workshop im Rahmen der jährlichen Konferenz der DGBFB
31.10.2009

Bad Kreuznach 

BRD
· Fuhs M. 

Minimax Interventionen für maximalen Gewinn
Workshop 1 Tag

10.11.2009

Stadtwerke Holding 

Wien 
· Fuhs M/ Peper E.

Biofeedback in der Prävention am Arbeitsplatz und zur Erhaltung der Work –Life Balance 

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

13.&14.11.2009
Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien

· Fuhs M. / Fink A. 

Biofeedback Praxis und Supervisionsseminar

Workshop im Rahmen des Curriculums zum BiofeedbackTherapeuten 

11.&12.12.2009
Sigmund Freud PrivatUniversität

Wien

2008

· Fuhs M.

Burn Out prevention for adults and kids

Workshop at the 12th international Biofeedback Conference

19.02.2008

Paris Lodron Universität Salzburg

· Fuhs M.

Holistic Aspects of Healing
Presentation at the 12th international BFE Meeting

21.02.2008

Paris Lodron Universität/ Salzburg

· Fuhs M. 

           Frau mal 4: Die Balance zwischen Kinder, Küche und Karriere 

      Workshop 2 Tage 

      26.& 27.03. 2008

      Wiener Stadtwerke

 Wien 

· Fuhs M.

Minimax Tag: minimale Interventionen für maximalen Gewinn in der Stressprävention

Workshop 1 Tag

17.04.2008

Wiener Stadtwerke 

Wien 

· Fuhs M. 

Erfolgstraining für coole Kids 1: Stressmanagement und gehirn-gerechtes Lernen

Workshop für Kinder 

18.04.2008

Holistic Learning Institute®  Langenzersdorf/Austria

· Fuhs M. 

Erfolgstraining für coole Kids 2: Stressmanagement und gehirn-gerechtes Lernen

Workshop für Kinder 

25.04.2008

Holistic Learning Institute® Langenzersdorf/ Austria 

· Fuhs M. 

Erfolgstraining für coole Kids 3: Stressmanagement und gehirn-gerechtes Lernen

Workshop für Kinder 

30.05.2008

Holistic Learning Institute®  Langenzersdorf
Austria 

· Fuhs M. 

Erfolgstraining für coole Kids 4: Stressmanagement und gehirn-gerechtes Lernen

Workshop für Kinder 

10.06.2008

Holistic Learning Institute®  Langenzersdorf
Austria

· Fuhs M.

Burn Out und Gender Differences: Perspektiven und Lösungen

5.06.2008

ÖPWZ: Österreichisches Produktivitäts und Wirtschaftlichkeits Zentrum 

Wien 

· Vogt F. / Fuhs M. 

Einführung in Praxis und Theorie des Neurofeedback – Teil 1 eines Curriculums mit 3 Teilen

Organisation und Assistenz im Ausbildungscurriculum Neurofeedback 

6. & 7.06. 2008

AKH Wien / Abteilung f. Neuropsychiatrie des Kindes und Jugendalters

· Fuhs M. 

Fit for the Future:  Stressmanagement und Stressresilience mit Biofeedback
8 Workshops  a 2 Tage für die Lehrlingsausbildner der Wiener Stadtwerke  

 18.09. & 19.09.2008


 30.09. &   1.10.2008

               8.10. &   9.10.2008

             29.10. & 30.10.2008

             12.11. & 13.11.2008

             24.11. & 25.11.2008

               3.12. &   4.12.2008

             15.12. & 16.12.2008

 Wiener Stadtwerke

 Wien

· Fuhs M.

            Frau mal 4: Die Balance zwischen Kinder, Küche und Karriere 

      Workshop 2 Tage 

      14. &15.10.2008

      Wiener Stadtwerke 

 Wien 

· Fuhs M.

Minimax Tag: minimale Interventionen für maximalen Gewinn in der Stressprävention

Workshop 1 Tag

4.11.2008

Wiener Stadtwerke 

· Fuhs M.

Preparing Kids for a Challenging Future: Resilience und Stressmanagement für Kinder 

Workshop am Meeting der Deutschen Gesellschaft für Biofeedback und Psychophysiologie (DGBFB)
24.10.2008 

Bad Weinheim/ Germany

· Fuhs M.

            Burn Out und Gender Differences: Perspektiven und Lösungen

            20.11.2008 

ÖPWZ: Österreichisches Produktivitäts und Wirtschaftlichkeits Zentrum 

Wien 

2007
· Fuhs M.

Preparing Kids for the Future with the Help of Biofeedback

27.02.2007

11th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Berlin

Technische Fachhochschule / Germany

· Fuhs M. / Peper E.

The Chamber of Secrets with Case Supervision – Tips and Tricks for Successful Biofeedback Treatment

28.02.2007

11th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Berlin

Technische Fachhochschule / Germany 

· Fuhs M.

Why we Feel what other People Feel: Mirror Neurons and the Relevance of Biofeedback in Training Empathy and Intuition

29.02.2007

11th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Berlin

Technische Fachhochschule / Germany 

· Peper E. / Fuhs M. 

Schmerzbehandlung aus ganzheitlicher Sicht 

26.02.2007

Vortrag auf der physikalischen Abteilung der Charite Klinik Berlin

· Fuhs M.

Pain Management Operated from a Holistic Perspective

12.05.2007

Noraxon EMG Meeting / Neurologisches Spital am Rosenhügel 

· Fuhs M. 

Erfolgstraining für coole Kids 1 mit BF

25.05.2007 

Holistic Learning Institute / Langenzersdorf– Austria 

· Fuhs M.

Erfolgstraining für coole Kids 2 mit BF

1.06.2007

Holistic Learning Institute / Langenzersdorf– Austria 

· Fuhs M. 

Biofeedback – 
eine LV im Rahmen der Lehrveranstaltungsreihe biologische Psychologie bei Prof. Klimesch und Dr. Doppelmayr

4.06.2007 

Paris Lodron Universität / Salzburg

· Fuhs M. 

Lampenfieber und Auftrittsangst 

20.06. 2007

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien/ Austria   

· Fuhs M.

Gender Differences im Stressmanagement und bei Burn Out

21.09.2007

ÖPWZ Symposium des Forums Ausbildungsleiter in Maria Taferl/ Austria

· Fuhs M. 

      Burn Out Prophylaxe 

12.10.2007

Nationalbank Wien/ Austria

· Fuhs M.

     Burnout-Prophylaxe und Peak Performance für Erfolgreiche 

17.11.2007

J.Keppler Universität /Linz/ Austria 

· Fuhs M.

      Healthy Computing und aktives Stressmanagement mit Biofeedback 

      17.11.2007

      J. Keppler Universität/Linz/ Austria 

· Fuhs M. 

            Fit for Life - Kinder auf eine herausfordernde Zukunft vorbereiten - mit    

            Hilfe von Biofeedback und Stressmanagement 

      17.11.2007

      J. Keppler Universität/Linz/ Austria 

2006

· Fuhs M. 

Lampenfieber 

12.01. 2006

Workshop 

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria  

· Fuhs M. 

Lampenfieber 

19. 01. 2006

Workshop 

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria  

· Fuhs M. 

Lampenfieber 

26.01.2006

Workshop 

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria 

· Fuhs M.

Optimizing children´s chances for personal growth and success

17.02.2006

10th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Wien

Wirtschaftsuniversität

· Fuhs M. 

      Treating ADHD and dyslexia in children with Biofeedback 

18.02.2006

10th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Wien 

Wirtschaftsuniversität

· Fuhs M. 

Biofeedback für Kinder 

19.02.2006 

Vortrag für die ÖBfP (Österreichische Gesellschaft für Biofeedback und Psychophysiologie) im Rahmen der 10th international Biofeedback Conference in Wien 

Wirtschaftsuniversität Wien 

· Fuhs M.

25.11.2006

Biofeedback im Einsatz der Medizin


37.Kongress für Allgemeinmedizin Graz /Austria 

2005

· Peper E. / Fuhs M.

Improve clinical success with Biofeedback 

22. + 23.02.2005

9th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Hasselt/Belgium

Universität Hasselt/ Belgium 

· Fuhs M.

Put Yourself into your Clients Shoes

24.02.2005

9th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Hasselt/Belgium

Universität Hasselt/ Belgium 

· Fuhs M.

Gehirngerechtes Lernen und Biofeedback

12.05. 2005

Volksschule Briochiweg/ Wien-Austria 

· Fuhs M. 

Mit den Augen des Klienten 

18.05.2005

GAMED/Wien 

· Fuhs M.

Erkennen, Wahrnehmen, Verändern – Grundsätzliches und Biofeedback

2 Semester Kurs 2005

Holistic Learning Institute/ Langenzersdorf /Austria 

· Fuhs M.

Vortragsreihe Lampenfieber – Stressmanagement und BF Methoden

Oktober 2005   Workshop

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria 

· Fuhs M.

Vortragsreihe Lampenfieber – Stressmanagement und BF Methoden

November 2005   Workshop

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria 

· Fuhs M.

Vortragsreihe Lampenfieber – Stressmanagement und BF Methoden

Dezember 2005   Workshop

Bank Austria Creditanstalt / Trainerakademie Wien /Austria 

2004

· Peper E. / Fuhs M.

Healthy Computing with Biofeedback

28.02.2004

8th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Winterthur/ Switzerland


Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften

· Peper E. / Fuhs M.

Stressmanagement – Make Health Happen with Biofeedback

27.02.2004

8th International Biofeedback Foundation of Europe Conference in Winterthur/Switzerland

Zürcher Hochschule für Angewandte Wissenschaften

· Peper E. / Fuhs M.

Healthy Computing with Biofeedback & Prevention at the Workplace

25. – 27.03.2004

VI. Congress for Health psychology / Leipzig

Universität Leipzig/ Germany 

· Peper E. / Fuhs M.

Stressmanagement – Make Health Happen with Biofeedback

25. – 27.03.2004

VI. Congress for Health Psychology / Leipzig

Universität Leipzig/ Germany 

· Peper E. / Fuhs M.

Healthy Computing with Biofeedback – Demonstration at the Worksite

26.06.2004

AUVA Wien/ Austria 

· Peper E. / Fuhs M.

Prevention at the Worksite with Biofeedback & Healthy Computing

13.05.2004 & 29.06.2004

Holistic Learning Institute Langenzersdorf/ Austria 

· Fuhs M.

Pain from a Holistic Perspective: How Awareness and Biofeedbacktraining Can Accelerate and Help the Healing Process

13.06.2004

GAMED Wien (Akademie für Ganzheitsmedizin)

· Peper E. / Fuhs M.

Touch and Energetic Fields – Healing from an Energetic and Holistic Perspective

26.06.2004

IGSL- Institut für Sterbebegleitung Wien /Austria 

· Peper E. / Fuhs M.

Prevention at the Worksite with Biofeedback & Healthy Computing

29. + 30.06.2004

AMZ Wr. Neudorf/ Austria 

· Peper E. / Fuhs M.

Stress Management Makes Health Happen and Breathing 

and Respiration Practices for Improving Health

22.-26.07.2004

Cayman Islands /Great Britain (as CO-Trainer)

· Peper E. / Fuhs M.

Pain from a holistic perspective - From Awareness to Reduction of Pain with Biofeedback

20. + 21.10.2004

AKH Wien (Fortbildungsakademie f. Physio,- und Ergotherapeuten) 

· Peper E. / Fuhs M.

Therapeutische Berührung im Spiegel der Wissenschaft

22.10.2004

AKH Wien (Fortbildungsakademie für Physiotherapeuten und Ergotherapeuten) 

· Peper E. / Fuhs M.

Death and Dying – Holistic and Energetic Perspectives with Biofeedback 

28.10.2004

Workshop

IGSL – Institut für Sterbebegleitung / Wien – Austria 

2003

· Peper E. / Fuhs M.

Stress Management: Make Health Happen By Training Yourself To Create Wellness

18.+19. Oktober 2003
GAMED Wien (Akademie für Ganzheitsmedizin)

· Peper E. / Fuhs M.

Prevention at the Workplace- Healthy Computing with Biofeedback

17.10.2003

GAMED Wien (Akademie für Ganzheitsmedizin)
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